
 



Вторник  
 
 
 
 
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.40 - 16.50(2подг) 
 «Художественное 
творчество» 
(лепка)  
 

 

 
10.10 – 10.20 
«Чтение 
художественной 
литературы» 
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.35 - 16.50(2подг) 
 «Здоровье» и 
«Физическая культура» 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
16.00 -16.15 
«Художественное 
творчество» (лепка)  
 
 

 
11.25 – 11.45 
 «Здоровье» и 
«Физическая культура» 
(на прогулке) 
 
 
16.00 -16.20  
 «Художественное 
творчество» 
(аппликация) / 
«Познание» 
(конструирование 
 

 
 
 
 
 
 
 
16.00 – 16.25 
«Художественное 
творчество» (аппликация) 
 
 

 
10.45 – 11.15 
«Здоровье» и 
«Физическая культура»(   
 
 
 
15.55 – 16.25 
Познание(«Наш дом- 
Южный Урал») 
 
 
 
  
 

Среда 9.25  -   9.35 
«Музыка»   
 
9.50 – 10.00(1подг) 
10,20-10.30(2подг) 
«Художественное 
творчество» 
(рисование)  
 
 16.00 -16.10 
«Чтение 
художественной 
литературы» 
 

9.50 – 10.00 
«Музыка» 
 
 
 
 
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.35 - 16.50(2подг) 
 «Художественное 
творчество» 
(рисование)  
 
  

9.00- 9.15 
«Музыка» 
 
 
 
 
 
 
  16.00 -.16.15 
«Художественное 
творчество» 
(аппликация) / 
«Познание» 
(конструирование 
 

9.00 -.9.20  
«Познание» 
 (экология) 
10.10-10.30 «Здоровье» 
и «Физическая 
культура» 
 
  
 
16.00 -16.20 
Познание(«Наш дом- 
Южный Урал») 
 

9.00- 9.25 
 «Познание» (экология)  
 
9.30 – 9.55 
«Художественное 
творчество» 
(рисование/декоративно-
прикладное искусство) 
10.40 – 11.10 
«Музыка» 
  
16.00 -16.25 
Познание(«Наш дом- 
Южный Урал») 
16.35-17.00 театральная 
деятельность 

 9.00 -9.30 
 «Познание» (развитие 
кругозора 
9.40 – 10.10 
Художественное 
творчество» (лепка) 
10.40 – 11.10 
«Здоровье» и 
«Физическая культура» 
(на прогулке) 
 
15.55 – 16.25театральная 
деятельность 
16.35-17.00 
«Художественное 
творчество» (декоративно 
– прикладное искусство) 



 

 

 

 

 

 

Четверг 9.20  -9.30 ( 1подг)  
9.50- 10.00 (2подг) 
«Познание» 
(развитие 
кругозора) 
 
 
 
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.40 - 16.50(2подг 
«Здоровье» и 
«Физическая 
культура» 
  

9.20  -9.30 ( 1подг)  
9.45- 10.00 (2подг) 
«Познание» (развитие 
кругозора) 
 
 
 
 
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.35 - 16.50(2подг 
«Художественное 
творчество» 
аппликация/лепка  

9.15  -   10.00 
«Познание» (развитие 
сенсорной  культуры) 
 
 
 
 
 
 
16.15-16.30 
«Здоровье» и 
«Физическая 
культура» 
 
 

9.00 -.9.20  
«Познание» (развитие 
кругозора) 
 
9.35-9.55 
Ритмика 
 
 
 
16.00 -16.20 
Художественное 
творчество» (лепка) 
 

9.00- 9.25 
 Ритмика 
9.35 – 10.00 
 «Познание» (развитие 
кругозора) 
11.20 –11.45 
«Здоровье» и «Физическая 
культура» 
(на прогулке) 
 
15.30 -15.55 
Сладкий вечер 
16.00-16.25 
Художественное 
творчество» (лепка) 
 

9.00-9.30 
«Коммуникация» 
(подготовка к обучению 
грамоте) 
9.40 – 10.10 
«Художественное 
творчество» (аппликация) 
/ «Познание» 
(конструирование  
10.30 -.11.00 
Ритмика 
 
15.55 – 16.25 
 «Познание» (экология) 
 

Пятница  9.35 -   9.45 
«Музыка»  
 
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.40 - 16.50(2подг  
«Познание» 
(конструирование) 
 
       Досуг 
 

9.10 -   9.25  
«Музыка»  
 
  
 
16.10 –16.20(1подг) 
16.35 - 16.50(2подг 
  «Познание» 
(конструирование) 
 

9.15  -   9.30 
«Познание» (развитие 
кругозора, экология) 
 
  
 
16.00- 16.15 
«Чтение 
художественной 
литературы» 

9.30 - 9.50 
«Художественное 
творчество» 
(рисование)  
  
 
16.00- 16.20 
«Чтение 
художественной 
литературы» 
  

   
10.40-11.05 -«Здоровье» и 
«Физическая культура» (на 
прогулке) 
 
15.50 -16.15 
«Чтение художественной 
литературы» 
   

 9.00 -9.30 
Театральная 
деятельность 
   
9.40-10.10 
10.20-10.50 
Кружок шахматы 
 
15.55 – 16.25 
«Чтение художественной 
литературы»  
  



 


